
 

 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DOCURSO DE BRIGADA DE EMERGÊNCIA - 04 HORAS 

AULA CONTEÚDO CARGA HORÁRIA 

 
 
 
 
 
 

AULA PRÁTICA 

UNIDADE DIDÁTICA II – PRIMEIROS SOCORROS 

 Avaliação inicial 

 Obstrução de vias aéreas por corpos estranhos 

 RCP (ressuscitação cardiopulmonar) 
 

01 HORAS 

 
 
 
 
 
 
 

AULA PRÁTICA 

UNIDADE DIDÁTICA III - OPERAÇÕES DE COMBATE A INCÊNDIO 

 Maneabilidade com equipamentos 

 Técnicas de combate a incêndio com aparelhos extintores 

 Técnicas de combate a incêndio com mangueiras 

 Técnicas de entrada e saída em locais de incêndio 

 Operações simuladas de combate a incêndio 

03 HORAS 

 
  04 HORAS TOTAL 



 


